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暑さも日に日に増していき、本格的な夏が到来します。

タンポポでは、毎日ラジオ体操を行つており、体調管理にも気をつけて

皆さんお仕事や活動を頑張っています。

今月|よ 年に1度の大正琴の鑑賞会がありますのでとても楽しみに

しています !
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調理実習でお好み焼きを作りました !皆さん具材を

混ぜるのがとても上手でした。

熱々で美味しかったね(*^_^*)

ミニトマトの苗植え

みんなでミニトマトの苗とサツマイモを植えました。

それぞれの名前を書いて、たつぷりお水をあげました。

大きくなるのが待ち遠しいねサ
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大正琴演奏鑑賞会・ 26日 (金)
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音楽療法

自開症スペクトラム症の特性⑦

自開スペクトラム癌:の特1生をもつ力「は、)欠のイ乍業:に不多るF祭の「)主i書、の切りi替え」がうまくできないことがあります。

例えば、「散歩に行きましょう」と声をかけても、その子がおもちゃで遊ぶことに集中している場合は、切り替えがうまくできま

せん。最初の「散歩に」の部分を聞き逃してしまうこともあります。このような特性は日常生活では「不注意」という印象に

もつながりがちです。また、見ること聞くことを同時にするような、一度に複数のことをするのが苦手です。人の話を聞くなど

耳を使つているときは、目からの情報が入りにくく、本を読むなど目を使つているときは、耳からの情報が入りにくいのです。

その一方で、ひとつの情報に集中することは得意です。その方の得意な能力を生かしながら、必要な支援をすることが大

切です。


